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Каша моJ10ч11ая ма1111ая . (, 
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Б:tто11 пше11ичный с повидлом 

Кофейный напиток с сахаром 

1-ii JABTPAK 

Яблоко 

оы:д 

Суп с макар.изделиями со 

сметаной 

К ваш.капуста 

Суфле из печени 

Хлеб ржаной 

Компот из шиповника 

IIOЛДIIИK 

Хлеб пшеничный 

Варенец 

УЖИН 

Какао с молоком 

Заnека11ка творож11ая со 

сгущ.молоком 

стоимость 

45/38 

200 

J ШТ. 

250 

70 

130 

46 

200 

42 

171 

200 

150/27 

)65р. 

ПИЩ. ВЕЩ-ВА 

белки (г/сут) 

жиры (г/сут) 

углеводы (г/сут) 
энерг. ценн. 

(ккал/сут) 

витамин С (мг/сут) 

витамин В1 

(мг/сут) 

витамин В2 

(мг/сут) 

витамин А 

(рет.экв/сут) 

витамин Д (мг/суг) 

кальций (мг/сут) 

фосфор (мг/сут) 

магний (мг/сут) 

железо (мг/сут) 

калий (мг/сут) 

йод (мг/сут) 

селен (мг/сут) 

фтор (мг/сут) 

САД 

52 

57 

254 

1789 

49 

0,08 

0,8 

491 

9,8 

883 

762 

194 

8,87 

596 

0,075 

0,0012 

1,85 
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